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Grof3e Kreisstadt

Stadt Waldkirch il

Rathausplatz 1
Telefon 07681 4779 99 11

Donnerstag

Ortsverwaltung Kollnau

Mail: ortsvorsteher-kollnau@stadt-waldkirch.de

Biirgerservice Kollnau - 07681 4779 99 12
Montag, Mittwoch und Freitag 8.30 - 12.00 Uhr

Ortsverwaltung Suggental

TalstraBe 34
Telefon 07681 205 94 16
Mail: ortsvorsteher-suggental@stadt-waldkirch.de

Wohnungswirtschaft

GartenstraBe 5
Telefon 07681 408 90

14.00 - 18.00 Uhr

Rathaus Waldkirch
Tel. 07681 404 0

Fax 07681 404 179

Mail: postkorb@stadt-waldkirch.de
www.stadt-waldkirch.de

Donnerstag

Allgemeine Offnungszeiten: o _
i i Offnung :
Montag bis Freitag 8.30 - 12.00 Uhr nungszeiten

Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr

Donnerstag
zusatzlich telefonisch erreichbar: Freitag
Montag bis Mittwoch ~ 14.00 - 15.30 Uhr Samstag

. OFFENTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Offnungszeiten Biirgerservice:
Montag und Dienstag
Mittwoch und Freitag

1. Samstag im Monat

Tourist-Information Waldkirch
Marktplatz 1-5, Tel. 07681 19433

Montag, Dienstag, Mittwoch

Am Drescheschopf 1
8.00 - 15.30 Uhr Telefon 07681 97 63
8.00 - 12.00 Uhr
8.00 - 18.00 Uhr

10.00 = 12.00 Uhr Biirgerservice Buchholz:

Montag
Dienstag und Donnerstag

Ortsverwaltung Buchholz

Mail: info@wowi-waldkirch.de

Technische Betriebe
Breitmatte 3

Telefon 07681 474 35 10
Bereitschaftstelefon 07681 474 35 20

Stadtwerke GmbH

Mail: ortsvorsteher-buchholz@stadt-waldkirch.de

14.00 - 18.00 Uhr
8.30 - 12.00 Uhr

8.00 - 15.30 Uhr
8.00 - 18.00 Uhr
8.00 - 15.30 Uhr
10.00 - 12.00 Uhr

TalbachstraBe 31
Telefon 07681 88 01

SITZUNGEN DER GREMIEN

Aktenzeichen:
9K 4/24

Amtsgericht Emmendingen
VOLLSTRECKUNGSGERICHT

Terminsbestimmung:

Im Wege der Zwangsvollstreckung soll am

Datum Uhrzeit Raum Ort
Dienstag, 08:30 si Amtsggncl?t Ergmerr;dlzngen
26.11.2024 :30 Uhr | II, Sitzungssaal KarI-Frledrlch-_ traBe 25
79312 Emmendingen

offentlich versteigert werden:

Grundbucheintragung:
Eingetragen im Grundbuch von Buchholz

Sitzung des Gemeinsamen Ausschusses am 26. September

Am Donnerstag, 26. September beginnt um 18 Uhr im Biirgersaal des Rathau-
ses Waldkirch, Marktplatz 1-5, eine offentliche Sitzung des Gemeinsamen
Ausschusses. Auf der Tagesordnung steht: 1. Flichennutzungsplan der Ver-
einbarten Verwaltungsgemeinschaft der Stadt Waldkirch mit den Gemein-
den Gutach i. Br. und Simonswald: Aufstellungsbeschluss, Abwégung der
eingegangenen Stellungnahmen aus der Friihzeitigen Beteiligung, Billigung
des Entwurfs und Beschluss zur Durchfiihrung der Offenlage zur 7. Punktu-
ellen Anderung auf der Gemarkung Buchholz zur Ausweisung einer Gemein-
bedarfsflache mit der Zweckbestimmung "Feuerwehrgerdtehaus Krebs-
acker” 2. Bekanntgaben und kleine Anfragen.

VERANSTALTUNGEN, ANGEBOTE UND
INFORMATIONEN DER STADT WALDKIRCH

o Wirtschaftsart .
Gemarkung | Flurstiick und Lage Anschrift m? Blatt
Gebaude- und 548,
Buchholz 1064/1 Freiflache An der Halde 19| 660 BV 1

Objektbeschreibung/Lage (It. Angabe d. Sachverstédndigen):
Doppelhaushalfte: Wohnhaus mit 2 Wohneinheiten, Bj. ca. 1965, Pkw-
Doppelgarage, Bj. 1966, Wohnflache EG ca. 70 m?, Terrasse, Wohnflache OG
ca. 67 m?, Balkon, DG vermutlich nicht ausgebaut

Verkehrswert: 465.000,00 €

Weitere Informationen in einigen Tagen unter www.versteigerungspool.de

Der Versteigerungsvermerk ist am 25.01.2024 in das Grundbuch eingetragen wor-
den.

Aufforderung:

Rechte, die zur Zeit der Eintragung des Versteigerungsvermerks aus dem Grund-
buch nicht ersichtlich waren, sind spatestens im Versteigerungstermin vor der
Aufforderung zur Abgabe von Geboten anzumelden und, wenn der Antragsteller
widerspricht, glaubhaft zu machen, widrigenfalls sie bei der Feststellung des ge-
ringsten Gebotes nicht beriicksichtigt und bei der Verteilung des Versteigerungs-
erloses den Ubrigen Rechten nachgesetzt werden.

Wer ein Recht hat, das der Versteigerung des Grundstlcks oder des nach § 55
Z\VG mithaftenden Zubehdrs entgegensteht, wird aufgefordert, vor der Erteilung
des Zuschlags die Aufhebung oder einstweilige Einstellung des Verfahrens her-
beizuflihren, widrigenfalls fiir das Recht der Versteigerungserlos an die Stelle des
versteigerten Gegenstandes tritt.

Hinweis:

Es ist zweckmaBig, bereits drei Wochen vor dem Termin eine genaue Be-
rechnung der Anspriiche an Kapital, Zinsen und Kosten der Kiindigung und
der die Befriedigung aus dem Grundstiick bezweckenden Rechtsverfolgung
mit Angabe des beanspruchten Ranges schriftlich einzureichen oder zu Pro-
tokoll der Geschéftsstelle zu erklaren.

Dies ist nicht mehr erforderlich, wenn bereits eine Anmeldung vorliegt und keine
Anderungen eingetreten sind. Die Anspriiche des Glaubigers gelten auch als an-
gemeldet, soweit sie sich aus dem Zwangsversteigerungsantrag ergeben.
GemaR §§ 67-70 ZVG kann im Versteigerungstermin fir ein Gebot Sicherheit ver-
langt werden.

Die Sicherheit betragt 10 % des Verkehrswertes und ist sofort zu leisten. Sicher-
heitsleistung durch Barzahlung ist ausgeschlossen.

Bietsicherheit kann unter anderem durch rechtzeitige Uberweisung geleistet werden:

Uberweisung auffolgendes Bankkonto mit den Verwendungszweck-Angaben

Empfanger: Bank:
Landesoberkasse Baden-Wiirttemberg Baden-Wiirttembergische Bank

IBAN: BIC:
DES51 6005 0101 0008 1398 63 SOLADEST600

Verwendungszweck:
2440627285490, Az. 9 K 4/24, Name des Bieters, AG Emmendingen

Dem Gericht muss im Termin eine Buchungsbestatigung der Landesoberkasse
Baden-Wirttemberg vorliegen; das Risiko hierfir tragt der Einzahler.
Bietvollmachten miissen 6ffentlich beglaubigt sein.

Amtsgericht Emmendingen
- Vollstreckungsgericht —

Faire Woche in Waldkirch

Derzeit finden wieder bundesweit die grofiten Aktionswochen des Fairen
Handels statt. Die ,,Faire Woche* steht in diesem Jahr unter dem Motto "Fair!
Und kein Grad mehr". Diese Aktion nutzt auch die ,Fairtrade-Stadt“ Wald-
kirch, um mit verschiedenen Veranstaltungen vor Ort auf das Thema auf-
merksam zu machen. Unter anderem wird die Steuerungsgruppe der Fair-
trade-Stadt Waldkirch am kommenden Samstag, 21. September, von neun
bis zwolf Uhr mit einem Infostand auf dem Wochenmarkt sein und infor-
miert gerne im personlichen Gesprach, was Fairtrade-Stadt Waldkirch genau
bedeutet, warum Klimaschutz und fairer Handel ,,Hand in Hand gehen“ und
welche Veranstaltungen es zur Fairen Woche in Waldkirch gibt. Weitere De-
tails gibt es unter www.stadt-waldkirch.de

Kreativer Tanzworkshop im Elztalmuseum

In Kooperation mit dem ,,Ballettstudio ute anna“ in Waldkirch gibt es ab
Samstag, 19. Oktober 2024, einen besonderen Tanz-Workshop zur Sonder-
ausstellung ,,Schwarzwaldliebe - Impressionen von Otmar Alt*“ im Elztalmu-
seum Waldkirch. Bei vier Ubungsterminen bereiten erfahrene Tanzlehrerin-
nen die Kinder und Jugendlichen auf den Auftritt bei der Finissage zum Ende
der Sonderausstellung am Sonntag, 9. Marz 2025 im Elztalmuseum Wald-
kirch vor. Der Tanz-Workshop richtet sich an sieben- bis zwolfjdhrige bewe-
gungsbegeisterte Kinder und Jugendliche. Es sind keine Vorkenntnisse erfor-
derlich. Anmeldeschluss ist am Sonntag, 13. Oktober 2024 per E-Mail an in-
fo@elztalmuseum.de. Die Teilnahmegebiihr betragt 38 Euro pro Teilnehmer
fiir alle Termine. Weitere Details und Informationen gibt es unter www.elz-
talmuseum.de

Blutspende am 25. September in Kolinau

Wer Blut spendet, rettet Leben - das steht fest. Was nur Wenige wissen: Wer
regelmafig Blut spendet, profitiert auch selbst von einer regelmafligen Ge-
sundheitskontrolle. Die ndchste Blutspende in Waldkirch findet am Mitt-
woch, 25. September, von 15 Uhr bis 19 Uhr in der Festhalle in Kollnau (Vog-
teistrafRe 3) statt.

Ortsverwaltung Siensbach

Mail: ortsvorsteher-siensbach@stadt-waldkirch.de

(Strom, Gas, Wasser, StraBenbeleuchtung)
FabrikstraBe 15

Telefon 07681 477 88 90

Storung: Tel. 07681 493 99 95

Mail: info@sw-waldkirch.de

Geschichtlicher Herbst mit Kohlenbachtal und
Orgelgeschichte

In der vierten Woche geht es bei der Veranstaltungsreihe ,,Geschichtlicher
Herbst“ abwechslungsreich weiter: Mit Dr. Dieter Talkenberg, Edwin Dreher
und Klemens Doll vom Schwarzwaldverein Waldkirch-Kandel geht es am
Sonntag, 29. September, um 9 Uhr von der Blésikapelle in das landschaftlich
reizvolle Kohlenbachtal mit seiner land- und forstwirtschaftlichen Nutzung
und der seit langem unverdnderten Siedlungsstruktur. Am Sonntag, 29. Sep-
tember, um 17 Uhr bieten der Orgelférderkreis und der Heimat- und Ge-
schichtsverein Waldkirch e. V. eine historische Fiihrung mit Dorothea Scher-
le und Leo Ganter iiber den alten Friedhof an. Alle Details und Informationen
gibt es unter www.stadt-waldkirch.

Offentliche Abschlussveranstaltung der Biotopverbund-
planung Waldkirch

Zur Abschlussveranstaltung der Biotopverbundplanung ladt die Stadt Wald-
kirch alle Biirgerinnen und Biirger herzlich ein: Donnerstag,19. September,
um 19 Uhr im Biirgersaal des Rathauses Waldkirch (Marktplatz 1-5).

Viele Biotope sind fiir das Uberleben von Arten zu klein und die isolierte Lage
der Lebensrdume erschwert den Austausch zwischen den Populationen.
Dies ist ein Grund, warum der Verlust der biologischen Vielfalt in Baden-
Wiirttemberg anhaltend hoch ist. Darum hat der Gesetzgeber in § 21 Bundes-
naturschutzgesetz und § 22 Landesnaturschutzgesetz geregelt, dass der Bio-
topverbund bis zum Jahr 2030 auf mindestens 15 Prozent Offenland der Lan-
desfldche auszubauen ist.

Mit der Biotopverbundplanung der Stadt Waldkirch soll ein aktiver Beitrag
zum Erhalt der biologischen Vielfalt in Baden-Wiirttemberg geleistet wer-
den. Mittels der Planung wird ein Netzwerk aufgebaut, das die Lebensrdume
von Pflanzen und Tieren so miteinander verbindet, dass eine Wanderung
und ein genetischer Austausch erméglicht wird.

Das Projekt in Waldkirch wird vom Land Baden-Wiirttemberg gefordert und
startete Ende Mérz 2023. Bearbeitet wurde der Biotopverbund von einer Ar-
beitsgemeinschaft der Biiros HHP.raumentwicklung (Rottenburg a.N.) und
dem Biiro fiir Landschaftsplanung Zurmohle aus Waldkirch.

Vertreter der beiden Fachbiiros sind bei der Abschlussveranstaltung vor Ort,
stellen die wesentlichen Ergebnisse der Planung vor und erldutern die Maf3-
nahmen, die daraus folgen. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen; eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Seniorenfahrten 2024 der Ortsverwaltung Kollnau

Auch dieses Jahr bietet die Ortsverwaltung Kollnau wieder eine Senioren-
fahrt an. Die Fahrt findet am Montag, 21. Oktober statt. Auf dem Programm
steht eine Fahrt nach Alpirsbach mit Kaffeepause und Besichtigung der Klos-
terbrauerei. Anmeldungen werden in der Ortsverwaltung Kollnau von Frau
GOtz entgegengenommen, und zwar am Freitag, 20. September, von 9 bis 12
Uhr sowie am Mittwoch, 2. Oktober, von 9 bis 12 Uhr. Bei Riickfragen melden
Sie sich gerne unter der Telefonnummer 404-102. Der Kostenanteil von 20
Euro ist bei Anmeldung zu entrichten. Die Ortsverwaltung freut sich sehr,
wenn sich wieder viele dltere Mitbiirgerinnen und Mitbiirger aus Kollnau an
der Fahrt beteiligen und hofft, dass das Angebot der diesjéhrigen Fahrt gro-
Ren Anklang findet.

Fortsetzung Amtsblatt auf Seite 4

STADTISCHE EINRICHTUNGEN

Vorwahl

www.stadt-waldkirch.de Telefon (0 76 81)

Offnungszeiten:
Dienstag bis Samstag 13.00-17.00 Uhr
Sonntag 11.00-17.00 Uhr

Museumscafé Sonntag 14 - 17 Uhr geoffnet

Kirchplatz 14, Tel. 47 85 30
info@elztalmuseum.de

(TR

/\/\USGUFT] WOIC"(iI‘Ch www.elztalmuseum.de
Offnungszeiten:

J Montag, Dienstag und
Il Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 10.00 - 13.00 Uhr
| I Freitag und Samstag 10.00 - 13.00 Uhr

. . Schlettstadtallee 9, Tel. 2 41 47
Mediathek Waldkirch  info@mediathek-waldkirch.de

Das Schwimmbad ist derzeit geschlossen.
Das Schwimmbadteam dankt allen Gasten,
die ins ’s Bad gekommen sind und freut sich
auf ein Wiedersehen im nachsten Jahr.
Schwimmbad-Allee 1, Tel. 474 10 30
schwimmbad@stadt-waldkirch.de
www.schwimmbad-waldkirch.de

IS BOd I||||| ||I|||

Waldkirch

Offnungszeiten:

Di. bis Do. 17.00 - 21.00 Uhr

und jeden zweiten Freitag
18.00-22.00 Uhr

nach Voranmeldung

FabrikstraRe 16, Tel. 47 47 09

hausderjugend@abs.stadt-waldkirch.de

il

Waldkirch

Sprechzeiten:
Montag bis Freitag nach Vereinbarung.

Freie Str. 17, Tel. 07681 474 08 57

Sprechzeiten:

Montag bis Freitag 8.30-11.30 Uhr

IHIH

MerklinstraRe 19, Tel. 55 70

Stadtarchiv Waldkirch  www.stadtarchiv-waldkirch.de Musikschule Waldkirch www.musikschule-waldkirch.de
Sprechzeiten: Rettungszentrum
I°l Dienstag 15.00-17.00 Uhr Lange Str. 118, 79183 Waldkirch
|I||| ||I| Donnerstag 10.00-12.00 Uhr Telefon Rettungszentrum 47 43 83-0
I | | i Notruf Feuerwehr 112
Rotes Haus Waldkirch  Emmendinger Str. 3, Tel. 49 01 27 I"" ""I info@feuerwehr-waldkirch.de

roteshaus@stadt-waldkirch.de

Mehrgenerationenhaus

Freiwillige Feuerwehr Waldkirch www.feuerwehr-waldkirch.de
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LebensWERT pflegen im Alter — ein Kurs fiir pflegende
Angehdrige

Viele éltere Menschen leisten einen wichtigen gesellschaftlichen Beitrag,
weil sie sich um einen pflegebediirftigen Menschen in dessen hduslicher Um-
gebung kiimmern. Nicht alle sind Pflegeprofis, sondern iibernehmen die
Pflege als Laie.Der Caritasverband fiir den Landkreis Emmendingen e. V. und
die Stadt Waldkirch mit dem Netzwerk Demenz bieten im Rahmen des Pro-
jektes ,LebensWERT - im besten Alter fiir Pflegende ab 60 Jahren einen
kostenlosen Kurs ,,LebensWERT pflegen an. Im Vordergrund steht nicht nur
die Vermittlung von wertvollen Tipps und Tricks rund um die Pflege zu Hau-
se, sondern auch der Austausch iiber die oftmals belastende Situation. Zu-
dem kann die Teilnahme eine Auszeit vom Pflegealltag sein, denn Studien
belegen, dass Pflege einsam machen kann. Der Kurs beginnt am 8. Novem-
ber und findet viermal freitags von 9 bis 12 Uhr im Biirgertreff in Kollnau,
Hildastra8e 2a, Waldkirch statt. Da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist, bit-
ten wir um Anmeldung bis zum 31. Oktober bei Juliane Hehn unter der Tele-
fonnummer 07681 / 404-239 oder per E-Mail an juliane.hehn@stadt-wald-
kirch.de

Einstieg in den Interkulturellen Herbst 2024

Am Montag, 23. September, steigt auch Waldkirch in die Interkulturelle Wo-
che bzw. den ,,Interkulturellen Herbst“ ein. Wie schon im letzten Jahr ist das
landesweite Motto der Interkulturellen Woche ,,NEUE RAUME*. Auch die
Organisatoren und Kooperationspartner in Waldkirch méchten dieses Jahr
die Rdume 6ffnen, die bereits vorhanden sind, und laden alle herzlich ein,
diese kennenzulernen. Es beginnt mit einem kulinarischen Einstieg: Der Mit-
tagstisch im Roten Haus von der WABE entfiihrt ab dem 23. September fiir
jede Woche kulinarisch auf einen anderen Kontinent. Den Auftakt am Mon-
tag macht ein afrikanisches Menii fiir 7,50 Euro. Anmeldung ist bis 9.30 Uhr
moglich. Am Freitag, den 27. September zeigt die Klappe 11 dann den Film
»Nader und Simin“ anlésslich des Weltalzheimertages. Beginn ist um 20.30
Uhr (Einlass 19.45 Uhr) im Haus der Jugend. Im Sprach-Café am Samstag, den
28. September, von 10 bis 12 Uhr im Roten Haus treffen sich Lernende der
Deutschen Sprache, die ihre Deutschkenntnisse verbessern mochten, mit Eh-
renamtlichen, die sie dabei unterstiitzen. Alle interkulturell Interessierten
und Engagierten sind herzlich dazu eingeladen! Weitere Details und Infor-
mationen gibt es unter www.stadt-waldkirch.de

Geburtstage: Die Stadt Waldkirch gratuliert!

M Waldkirch (Kernstadt)

Wolfgang Miiller (75), Jiirgen Convent (70), Kurz Zuchowski (75), Oleg Sayfu-
lin (75), Wladimir Rekowski /70)

H Kollnau

Eleonore Leutner (85), Jiirgen Kern (75), Regina Aschenbach (70), Sieglinde
KofR (80), Angelika Volk (75), Gabriela Tanko (70)

Das Generationenbiiro im Rathausinnenhof der Stadt Waldkirch bietet zahl-
reichen Institutionen Raum fiir soziale Beratung in verschiedenen Lebensla-
gen. Zu den Beratungszeiten ist das Generationenbiiro auch unter der Tele-
fonnummer 07681/404 232 zu erreichen. Die Postanschrift lautet: Marktplatz
1-5, 79183 Waldkirch.

AGJ Obdachlosenberatung

Freitag von 10 bis 12 Uhr

BDH Bundesverband Rehabilitation

Donnerstag von 14 bis 17.30 Uhr sozialrechtliche und sozialmedizinische Be-
ratung fiir Mitglieder und Interessierte nach Vereinbarung unter der Telefon-
nummer 07681 / 2091789 - auch auflerhalb der Sprechzeiten.

Beirat fiir Menschen mit Behinderung

Allgemeine Beratung jeden 2. und 4. Montag im Monat von 10 bis 11 Uhr
Deutscher Kinderschutzbund/Ortsverein Waldkirch e.V.

Jeden ersten Donnerstag im Monat von 11 bis 12 Uhr Beratung von Kindern,
Jugendlichen und Eltern; auf8er in den Schulferien.

Erginzende Unabhangige Teilhabeberatung fiir Menschen mit Behinde-
rung (EUTB)

Die EUTB berét nach dem Grundsatz ,,Eine fiir alle“ zu Fragen, die sich fiir
Menschen mit Behinderung und deren Angehdorige stellen. Die Beratung ist
kostenfrei.

Kontakt: EUTB Lebenshilfe KV Emmendingen e.V., Karl-Friedrich-Str. 68/1,
79312 Emmendingen, 07641/93341-214 oder eutb@lebenshilfe-emmendin-
gen.de

Auflensprechstunde in Waldkirch, Elzach, Herbolzheim und Endingen mog-
lich. Termine bitte telefonisch vereinbaren.

Jobcenter Landkreis Emmendingen

Jeden Mittwoch von 13 bis 15.30 Uhr konnen Kurzanliegen geklart und Unter-
lagen abgegeben werden. Es findet keine Beratung hinsichtlich Arbeitsver-
mittlung oder Leistungsbezug statt.

Pflegestiitzpunkt Landkreis Emmendingen

Der Pflegestiitzpunkt bietet fiir die Biirgerinnen und Biirger im Landkreis Em-
mendingen ein neutrales und kostenloses Beratungsangebot fiir gesetzlich
versicherte Pflegebediirftige, Angehorige und Interessierte aller Altersgrup-
penrund um das Thema Pflege, Betreuungs- und Entlastungsmaglichkeiten.
Die Beratungen erfolgen telefonisch oder personlich im Pflegestiitzpunkt
Emmendingen, in den Auflensprechzeiten oder beim Hausbesuch.
Auflensprechstunde im Generationenbiiro in Waldkirch montags von 12 bis
16 Uhr und nach Terminvereinbarung. Kontakt: Frau Schopflin
07641/4513096, E-Mail: pflegestuetzpunkt@landkreis-emmendingen.de.
Sozialverband VdK/Sozialrechtsberatung

Sozialrechtsberatung alle zwei Monate dienstags von 9 - 12.30 Uhr. Die Ter-
mine kénnen dem Aushang am Generationenbiiro entnommen werden oder
per Telefon unter 0761 / 504490 erfragt werden.

Sozialverband VdK/ Ortsverband Waldkirch

Allgemeine Beratung jeden Dienstag von 16.30 bis 19 Uhr nach telefonischer
Vereinbarung unter der Telefonnummer 07681 / 4742305.

Stadtseniorenrat Waldkirch e.V. und Beratung Wohnraumvermittlung
Beratung fiir Seniorinnen und Senioren mittwochs von 10 bis 12 Uhr.
Beratung fiir private Waldkircher VermieterInnen, die ihren ungenutzten
Wohnraum der Wohnungswirtschaft zur Anmietung zur Verfiigung stellen
wollen. Jeden 1. Mittwoch im Monat von 9 bis 11 Uhr.

Einmal im Monat Beratung der Kirchlichen Sozialstation St. Elisabeth e.V.
im Rahmen der Sprechstunde des Stadtseniorats von 11 bis 12 Uhr.

INFORMATION, BERATUNG UND UNTERSTUTZUNG
IM GENERATIONENBURO

INFORMATIONEN DER AGENTUR FUR ARBEIT,
DES LANDRATSAMTS

GroBe Geniisse mit kleiner Rente — Workshopserie

Was veréndert sich bei der Ernédhrung mit dem Alterwerden Welche Néhr-
stoffe sind besonders zu beriicksichtigen? Welche Tipps helfen beim Einkau-
fen, welche um Geld zu sparen? Auch die Lust fiir sich selber zu kochen
schwindet oft. Bei der Kochworkshopserie ,,Grofle Geniisse mit kleiner Ren-
te“ in der Lehrkiiche am landwirtschaftlichen Bildungszentrum erfahren die
Teilnehmenden ab 60 Jahren in netter Gesellschaft und angenehmer Atmo-
sphére, wie mit kleinem Geldbudget gesunde und leckere Gerichte aus re-
gionalen, saisonalen und frischen Zutaten gekocht werden kdnnen. An vier
Vormittagen wird gezeigt, worauf es bei der Erndhrung im Alter ankommt.
Der halbstiindigen Theorie folgen jeweils zweieinhalb Stunden Praxis, in der
kostliche zugleich einfache und preiswerte Gerichte zubereitet werden, die
gemeinsam gegessen werden und die leicht in den alltdglichen Speisenplan
einbezogen werden konnen. Am Ende jeder Veranstaltung wird das frisch
gekochte Essen in gemiitlicher Runde gemeinsam verzehrt - eine sehr schone
Gelegenbheit, sich auszutauschen und die eigenen Kreationen zu genief3en.
Termine: Donnerstag 10., 17., 24., 31. Oktober, jeweils von 10 bis 13 Uhr am
Landwirtschaftlichen Bildungszentrum Emmendingen-Hochburg, Hochburg
7. Die Veranstaltung wird im Rahmen der Initiative , Fit im Alltag“ durch das
Ministerium fiir Erndhrung, Landlichen Raum und Verbraucherschutz Ba-
den-Wiirttemberg fiir Menschen mit kleinem Budget geférdert, so dass der
Kostenbeitrag lediglich 1- 3 Euro pro Termin und Person betrégt. Anmeldung
bitte unter: https://www.terminland.eu/landkreis-emmendingen/ oder tele-
fonisch 07641/ 451-9145. Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, wenn Sie das
Landwirtschaftliche Bildungszentrum nicht erreichen kénnen und einen Ab-
holservice bzw. Mitfahrgelegenheit bendtigen

»Fridays for Burger* - Kochworkshop fiir Jugendliche
ab 12 Jahren

Fleischist ein Lieferant fiir gut verfiigbares Eisen und weist eine hohe Eiweif3-
qualitét auf. Fleisch und Wurst enthalten jedoch auch ungiinstige Inhalts-
stoffe, die unsere Gesundheit negativ beeinflussen kénnen, wenn wir zu viel
davon essen. Doch wie lassen sich bei beliebten Gerichten wie dem Burger
die tierischen Komponenten reduzieren oder ersetzten? Beim Kochwork-
shop ,,Fridays for Burger” lernen Jugendliche ab zwo6lf Jahren wie herrlich
saftige Burger, ob vegan oder vegetarisch, aus regionalen Zutaten hergestellt
werden. Die HochBURGER sind daher nicht nur lecker, sondern auch absolut
zukunftsfiahig und bereichern den Speiseplan.

Termin: Donnerstag, 26. September von 16 bis 19 Uhr am Landwirtschaftli-
chen Bildungszentrum Emmendingen-Hochburg. Die Lebensmittelkosten
werden auf die Teilnehmenden umgelegt (ca. 6 - 10 Euro). Anmeldung iiber
den folgenden Link: www.terminland.de/landkreis-emmendingen.

Pflanzentauschbdrse im Lehrgarten Kenzingen

Am Sonntag, 29. September lddt der Kreisverband Obstbau, Garten und
Landschaft Emmendingen eV. (KOGL) mit Beteiligung der Obstgarde Mar-
ckolsheim und Umgebung von 11-15 Uhr zum herbstlichen Pflanzenmarkt
und Obstsortenbestimmung ein. Wer mdochte, kann Pflanzen und Saatgut
erwerben, Pflanzeniiberschiisse aus dem eigenen Garten verkaufen und
Wissen rund um das Gértnern austauschen. Ein Pomologe wird vor Ort Obst-
baumsorten bestimmen: Bei Interesse bitte drei bis fiinf einigermafien reife
und unversehrte Friichte mitbringen. Veranstaltungsort ist der KOGL-Lehr-
garten, Alte Strafle, Kenzingen. Anmeldung nur fiir interessierte Pflanzen-
verkdufer notig unter Telefon 07641/ 451-9136 oder per E-Mail an koglverwal-
tung@landkreis-emmendingen.de. Die Standgebiihr betrégt einen Kuchen,
bitte Verkaufstisch mitbringen, der Aufbau beginnt ab 10 Uhr. Die Jugend-
gruppe des KOGL bietet frisch gepressten Apfelsaft an.

Kochkurs: Erbsen, Bohnen, Linsen — traditionelle Zutaten
in neuem Gewand

Hiilsenfriichte sind wahre Kraftpakete der Natur, denn sie liefern reichlich
pflanzliches Eiweif3, Ballaststoffe, Vitamine und Mineralstoffe. Aulerdem
verbessern Hiilsenfriichte die Bodenqualitit der Acker, da sie Stickstoff aus
derLuftim Boden binden kénnen. Der regelméfige Verzehr von Hiilsenfriich-
ten ist daher aus Sicht der Erndhrungsphysiologie sowie der Nachhaltigkeit
sinnvoll. Doch wie lassen sich diese traditionellen Zutaten neu und kreativ
in Szene setzen? Dieser Frage widmet sich der Kochworkshop ,,Pflanzenpow-
er - Erbsen, Bohnen, Linsen: Traditionelle Zutaten in neuem Gewand*“. Von
raffinierten Vorspeisen iiber sittigende Hauptgerichte bis hin zu siiflen Des-
serts - alles pflanzenbasiert und zubereitet auf Basis der Hiilsenfriichte. Die
Teilnehmenden erwartet eine spannende Reise durch die Welt der pflanzli-
chen Kraftpakte mit neuen Rezeptideen und iiberraschenden Geschmacks-
erlebnissen. Termin: Freitag, 27. September, von 18 bis 21 Uhr am Landwirt-
schaftlichen Bildungszentrum Emmendingen-Hochburg. Die Lebensmittel-
kosten werden auf die Teilnehmenden umgelegt (10 - 15 Euro). Anmeldung
iiber den folgenden Link: www.terminland.de/landkreis-emmendingen.

Betriebsfiihrung bei der Bio-Baumschule Rombach in
Wagenstadt

Im Rahmen der Landesaktion Glaserne Produktion bietet die Bio-Baumschule
Rombach in Herbolzheim-Wagenstadt am Donnerstag 26. September, von 14
bis 16 Uhr eine Betriebsfiihrung fiir Verbraucherinnen und Verbraucher an.
Das Besondere ist, dass sich der 6kologische Gartenbaubetrieb als Bio-Baum-
schule spezialisiert hat. Biopflanzgut sind Obst, Beeren, Zierpflanzen, Laub-
und Nadelgeholz. Aufgrund von Fruchtfolge wird auch Hafer, Weizen und Mais
auf den Wechselfldchen angebaut. Weitere Informationen: https://baumschu-
le-rombach.de Die Teilnahme ist kostenfrei, erfordert jedoch eine Anmeldung
unter Telefon 07643 / 91205-0, da die Anzahl der Plétze begrenzt ist.

Vortrag ,Lebensqualitit mit Demenz* in Jechtingen

Am Mittwoch, 25. September, findet im Ortschaftsamt Jechtingen von 19 bis
ca. 20.30 Uhr ein Vortrag zum Thema Lebensqualitdt mit Demenz statt. Re-
ferentin ist Sabine Wensch-Christ vom Pflegestiitzpunkt des Landkreises Em-
mendingen. Demenz kann jeden treffen und ist eine Erkrankung mit vielen
Gesichtern. Ganzheitliche Informationen helfen die Krankheit besser zu ver-

stehen und die geeigneten Hilfsangebote fiir den individuellen Einzelfall zu
finden. Viele Angehorige und Betreuungspersonen begleiten die Betroffenen
ohne Unterstiitzung und stoflen schnell an die Grenzen ihrer Kraft. In dieser
Veranstaltung werden das Erleben der Erkrankung und die Auswirkungen
im Alltag erkldrt, Hilfsangebote und Entlastungsmaglichkeiten aufgezeigt so-
wie praktische Tipps im Umgang mit Betroffenen vermittelt. Fragen und Aus-
tausch im Anschluss sind erwiinscht. Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Jetzt den ersten Schritt machen

Weil viele Frauen keiner bezahlten Arbeit nachgehen, obwohl sie das gerne
tun wiirden, berat Julia Brandt am Mittwoch, 9. Oktober, in allen Fragen einer
erfolgreichen Riickkehr in das Berufsleben. Die Beratungen finden statt von
8.30 bis 12.30 Uhr im Berufsinformationszentrum der Agentur fiir Arbeit Frei-
burg, Lehener Strafle 77. Die Beratungen sind kostenlos. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

GroRBelternkurs im Kreiskrankenhaus Emmendingen

Da Eltern heute friiher ins Arbeitsleben zuriickkehren, werden haufig die
Grofieltern in die Enkelbetreuung mit einbezogen. Im Vergleich zu friiheren
Zeiten, in denen die eigenen Kinder aufgezogen wurden, hat sich jedoch eini-
ges verandert. Im Kurs erfahren Grofleltern Wissenswertes rund um den
Sdugling: wie oft gebadet wird, dass Babys nicht in Bauchlage schlafen soll-
ten oder dass nach Bedarf gefiittert wird. Zum Abschluss erhalten die Teil-
nehmenden ein Grofelterndiplom. Der Kurs findet am Samstag, 28. Septem-
ber, von 10 bis 12.30 Uhr am Kreiskrankenhaus Emmendingen im Nebenge-
bdude Haus C Ul statt. Anmeldungen iiber die Homepage des Krankenhau-
ses auf www.krankenhaus-emmendingen.de/de/veranstaltungen-kurse

Freifahrt fiir Kinder im gesamten RVF-Gebiet am
Weltkindertag-Sonntag

WEITERE INFORMATIONEN

JedesJahr am 20. September wird der internationale Weltkindertag gefeiert;
am darauffolgenden Sonntag wird er mit einem groflen Weltkindertags-Fest
im Freiburger Seepark gefeiert. Aus diesem Anlass fahren Kinder bis ein-
schliefilich 14 Jahren am 22. September 2024 im gesamten RVF-Gebiet im
Nahverkehr kostenlos. Das RVF-Gebiet umfasst die Stadt Freiburg sowie die
Landkreise Emmendingen und Breisgau-Hochschwarzwald. Wer zum Bei-
spiel aus Breisach oder Loffingen, Herbolzheim oder Miillheim kommt, kann
also kostenlos mit dem OPNV zu dieser Veranstaltung oder anderen Zielen
im RVF fahren.

Die folgenden Termine gelten, wenn nicht anders genannt, fiir das Jahr 2024.
Sperrung der KandelstraBe (L186)

Die weiteren Arbeiten zur Felssicherung an der Kandelstrale bei Wald-
kirch(L 186, Kreis Emmendingen) starten am Montag, 7. Oktober. Wie das
Regierungsprasidium Freiburg (RP) mitteilt, muss die Strale dann zwischen
Gaisfelsenhiitte und Passhohe voll gesperrt werden. Der Verkehr wird iiber
das Glottertal umgeleitet. Bei Wintereinbruch werden die Bauarbeiten ein-
gestellt. Nach Begutachtung der Hinge kann die Strafle dann fiir die Winter-
monate fiir den Verkehr freigegeben werden. Abhéngig von der Wetterlage
werden die Arbeiten im Friihjahr fortgesetzt. Dann muss die Strafie wieder
gesperrt werden. Voraussichtlich im Spatsommer 2025 sollen die Felssiche-
rungsarbeiten abgeschlossen werden. Im Jahr 2026 folgt dann die Sanierung
der restlichen Fahrbahnabschnitte.

Sperrung der ElzstraBBe in Waldkirch

Am Montag, 26. August, beginnen die Straflen- und Tiefbauarbeiten im Zuge
der Sanierung der Elzstrafle. Um die vorgesehene Bauzeit einzuhalten, wer-
den statt einer, zwei Straflenkolonnen eingesetzt. Das hat zur Folge, dass
nicht nur auf der Hohe Sdgematte, sondern auch an der Einmiindung der
Schiitzenstrale in die Elzstrafle mit den Arbeiten begonnen werden kann.
Die Anwohner werden {iber die Erreichbarkeit ihrer Hiuser und Wohnungen
je nach Baufortschritt kurzfristig mittels Posteinwurf durch die Baufirma in-
formiert.
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Vollsperrung an
der KandelstraRe

Waldkirch. Die weiteren Arbeiten
zur Felssicherung an der Kandel-
strafle L 186 starten am Montag, 7.
Oktober. Wie das Regierungsprasi-
dium Freiburg (RP) mitteilt, ,muss
die Strafle dann zwischen Gaisfel-
senhiitte und Passhohe voll gesperrt
werden. Der Verkehr wird iiber das
Glottertal umgeleitet.“ Bei Winter-
einbruch werden die Bauarbeiten
eingestellt. Nach Begutachtung der
Hénge konne laut RP die Strafle
dann fiir die Wintermonate fiir den
Verkehr freigegeben werden. Ab-
héngig von der Wetterlage werden
die Arbeitenim Friihjahr fortgesetzt.

Dann muss laut RP die Strafle wie-
der gesperrt werden. Voraussicht-
lich im Spatsommer 2025 sollen die
Felssicherungsarbeiten abgeschlos-
sen werden.

Im Jahr 2026 folgt dann die Sa-
nierung der restlichen Fahrbahnab-
schnitte. Neben der Sanierung von
drei talseitigen Stiitzwdnden wer-
den zur Felssicherung an der Kan-
delstrafle Steinschlagschutzzdune,
Einzelsicherungen und Vernetzun-
gen installiert. Die Vollsperrung der
Strafe ist aufgrund eines erhohten
Felssturzrisikos wahrend der Arbei-
ten notwendig.
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