Vormittag

Nachmittag

10:00 - 11:30 Uhr
Deutsch fiir Mutter
mit Kleinkindern

10:00 — 12:00 Uhr
Beratung
Kinderschutzbund

17:30- 18:30 Uhr
Frauen-Yoga fiir
Anfanger

(vom 17.03. - 31.03.

findet kein Yoga
statt.)

9:30-13:00 Uhr
Migrationsberatung der
Caritas

9:15 — 10:45 Uhr
Deutsch
Kommunikationskurs B1

8:30—10:00 Uhr
Gymnastik fiir
Senior*innen

9:30—-13:00 Uhr
Migrationsberatung der
Caritas

9:00—11:00 Uhr
Beratung Kinderschutzbund

9:15 — 10:45 Uhr
Deutsch
Kommunikationskurs B1

9:30—11:00 Uhr
Eltern-Café des
Kinderschutzbundes

10:00 — 12:00 Uhr
Biiro-Sprechzeit Rotes Haus

12:00 — 15:00 Uhr
Professionelle Nachhilfe

14:00 - 16:00 Uhr
Migrationsberatung der
Caritas

14:00-17:00 Uhr
Spiele-Nachmittag fiir
Senior*innen

15:00 - 17:00 Uhr
Biiro-Sprechzeit Rotes Haus

12:00-17:00 Uhr
Professionelle Nachhilfe

15:00 - 17:00 Uhr
Beratung Kinderschutzbund

15:30 - 17:30 Uhr
Offenes Café

16:00 — 19:30 Uhr
Offene Kinder- und
Teeniearbeit (6 — 13 Jahre)

16:00 — 19:30 Uhr
Offene Kinder- und
Teeniearbeit (6 — 13 Jahre)

17:30 —18:30 Uhr
Zumba

18:00 — 19:30 Uhr
Folklore-Tanz
(14-tagig)

10:00 — 12:00 Uhr
Beratung Kinderschutzbund

14:00 - 16:00 Uhr
Migrationsberatung der
Caritas

10:00 — 12:00 Uhr
Beratung Kinderschutzbund

12:00 — 15:00 Uhr
Professionelle Nachhilfe

Offene Kinder- und
Teeniearbeit

Im Marz kein
Special-Day Angebot

1. Marz

9:00 — 13:00 Uhr
Alleinerziehenden-Treff fiir
Frauen (mit Anmeldung)

8. Marz

9:00 — 13:00 Uhr
Alleinerziehenden-Treff
fiir Frauen und Manner
(mit Anmeldung)

8. & 22. Marz

10:00- 12:00 Uhr
Sprach-Café

(2. & 4. Samstag im Monat)



Weitere Angebote:

Mittagstisch der WABE

Montag bis Freitag 12 — 13:30 Uhr

Bestellung bis 9:30 Uhr méglich

Per WhatsApp 0151 / 56950759 (bitte keine Anrufe)
Aktueller Meniiplan: www.wabe-waldkirch.de

Besondere Veranstaltungen im Marz:

Samstag, 1. Marz, 9 — 13 Uhr im Café
Alleinerziehenden-Treff fur Frauen (mit Anmeldung per Mail)

Dienstag, 4. Marz, 15:30 — 17:30 Uhr im Café
Fasnet im Offenen Café - gerne mit Verkleidung kommen

Samstag, 8. Marz, 9 — 13 Uhr im Seniorenwerk
Alleinerziehenden-Treff fur Frauen und Manner (mit Anmeldung per Mail)

Samstag, 8. Marz, 10 — 12 Uhr

Sprach-Café: Du mochtest Deutsch sprechen tiben? Dann komm einfach vorbei.

Kinder sind willkommen.

Samstag, 8. Mérz, 17 Uhr im Café und Veranstaltungsraum
Frauentag mit Vernetzung, Podiumsdiskussion und Musik
Lotarke Frauen-gemeinsam in die Zukunft wachsen®
Kinderbetreuung wird angeboten.

Anmeldung bei: gleichstellung@landkreis-emmendingen.de

Dienstag, 11. Méarz, 9.15 — 10.45 Uhr im Schulungsraum 1. OG
Deutsch Kommunikationskurs Niveau: B1
Anmeldung Uber VHS Waldkirch

Dienstag. 11. Marz, 16.15 Uhr im Café und Veranstaltungsraum
Informationen zu Frauengesundheit in Kooperation mit dem
Sozialdienst katholischer Frauen (SkF)

Samstag, 22. Marz, 10 — 12 Uhr

Sprach-Café: Du mochtest Deutsch sprechen tiben? Dann komm einfach vorbei.

Kinder sind willkommen.

Dienstag, 25. Marz, 15.30 — 17.30 Uhr im Offenen Café
Oster-Deko-Basteln mit Ursula

BCOE
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Haus Rotes Haus Waldkirch

Mehrgenerationenhaus

Mehrgenerationenhaus

Rotes Haus
Emmendinger Stral3e 3, 79183 Waldkirch

Monatsprogramm
Marz 2025

Blro-Sprechzeiten:

Gefordert vorn:

* B‘yndesp-l_inister'ium Dienstag: 15 - 17 Uhr
Sl o e Donnerstag: 10 — 12 Uhr
07681 490 127

roteshaus@stadt-waldkirch.de

Facebook: Rotes Haus



